
 
AROMADER SEMİNERLERİ 

 
AROMATERAPİYE GİRİŞ 
 
Aromaterapi ve Günlük Kullanımdaki Yeri  
 
Prof. Dr. Ayten Altıntaş  
Ecz. Serap Özhan  
 
Tarih: 
10 Ocak 2015, 10:00-14:00 
 
Program 
10.00-11.00 
-Aromaterapiye Giriş 
-Aromaterapi nedir, nasıl doğdu? 
-Aromaterapinin gelişimi ve bugünü 
-Dünyada ve Türkiye’de Aromaterapi uygulamaları 
-Aromaterapide kullanılan sabit ve uçucu yağların tarımı 
-Sabit ve uçucu yağların üretimi 
-Sabit ve uçucu yağların ticareti 
 
Ecz Serap Özhan: Yaşam Enerjisi Nedir, Nerede ne zaman nasıl kullanılır? 
 
11.00- 11.30 
-Çay ikramı ve sorular 
 
11.30-13.30 
-Önemli Sabit ve uçucu yağların genel tanıtımı 
-Seçilen 5 sabit yağ hakkında bilgiler ve tanıtımı 
-Seçilen 5 uçucu yağ hakkında bilgi ve tanıtımı 
-Uçucu yağları kullanır duruma getirmek 
 
Yer: 
Jupiter Danışma ve Kişisel Gelişim Merkezi 
Bağdat Caddesi Şehit Ümit Yılbar Sokak 
Uzay Apartmanı B Blok No.13/10, Fenerbahçe-Kadıköy  
 
 


